2 G
4 %

Cystersi — zakonnicy noszacy bialy habit z czamym szkaplerzem przepasanym plociennym
pasem. Nazywani byli biatymi mnichami. Cystersi wprowadzali postep w rzemiosle i rolnictwie.
Zajmowali sig oni takze kultura, nauka i medycyna. To oni zagospodarowali miedzy innymi
Ziernig Kamiennogérska, a klasztor w Krzeszowie bytich siedziba.
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